
支援プログラム

放課後等デイサービス　さんぽみち
作成日 2024年8月30日

事業所理念

「つながり」「ふれあい」「よろこび」
人と人との「つながり」を大切にし、人との「ふれあい」を通じて、ぬくもりやあたたかさ、やさしさを感じられるよう
な場所づくりをします。利用者さん、ご家族、地域の方々と、「よろこび」を感じながら、笑顔でともに過ごしてい
きたいと考えています。

支援方針

小学生・中学生で、発達に心配のあるお子さんを対象としています。子どもたちの日常生活や社会生活につい
て、個々の特徴に合わせた支援を行い、基本的な生きる力や、お友だち作りコミュニケーションする力を育てま
す。仲間とつながる経験ができる、放課後の居場所です。また、親子面接を行い、ご家庭での生活をサポートし
ます。

定員 １０名

年齢 小・中学生

開設日 月曜日～金曜日（土曜日）（祝日・お盆休み・年末年始はお休み）

営業時間 １４時００分から１７時００分まで

サービス提供時間 月曜日～金曜日　　　：１４時００分から１７時００分まで
長期休み・学校休業日：１０時００分から１６時００分まで

送迎実施の有無 特定の学校とご自宅までの送迎あり

本
人
支
援

健康・生活 生活リズムや基本的な生活スキルの獲得のために、評価し年齢相応に必要なスキルを身につけられるように
支援します。

運動・感覚 日常生活に必要な動作の基本となる姿勢保持や運動協調性の改善及び習得、筋力の維持・強化を図ります。

認知・行動 日常生活において認知面の偏りにより、行動の妨げになる場合に、適切な行動の習得のための支援を行いま
す。

言語
コミュニケーション

状況に応じたコミュニケーションの獲得、読み書き能力の向上のために、コグトレやソーシャルスキルトレーニン
グ（SST）を活用し支援を行います。

人間関係
社会性

愛着形成と情緒の成長を目指し、遊びや集団生活を通して人間関係の構築のための土台を作っていきます。

家族支援
・事業所において個別、又はグループで相談支援（オンライン含む）を行います。
・家庭訪問をし、相談援助を行います。
・参観会等を利用し、支援場面を観察して、相談援助を行うことがあります。

移行支援
・通学先、就学先、他事業所などの関係機関への移行に向けて、移行先への助言援助や訪問し相談援助を行
います。
・ライフステージを見据えた将来的な移行に向けて、具体的な移行先を視野に入れて支援していきます。

地域支援・地域連携 ・地域社会で、全ての児童が共に成長できるよう支援し、地域での活動に努めます。
・地域の方々が参加できる事業所でのお祭りを行います。

職員の質の向上 ・事業所内や法人内の研修、または外部研修に参加をし、職員の質の向上に努めます。

主な行事等
・同事業所内の児童発達支援や就労訓練事業の利用者との交流
・法人内での納涼祭
・初詣、節分、川遊び、納涼会、夕涼み回、クリスマス会、お別れ会等　など


